
CATÉGORIESCATÉGORIES   
    

 

FORFAIT INTENSIF 

 

Pré novice et + :  Test de compétition :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Pré-novice ou plus réussi ou 
OR en style libre 

 

Juvénile : avoir réussi Juvénile  

Pré-Juvénille: Compétitioner dans la Catégorie 

 

Pour Patineurs extérieur : on doit appeler 
24h avant tarif $10.00. 

 

 

CALENDRIER 

 

Information  :semaine de vacance ou congés 
 

  

.Semaine de relâche glace disponible si le 
nombre d’athlètes est suffisant. 

NON INCLUS DANS LE PROGRAMME. 

Congés  vacance 
Date de début de 

semaine 

Action Grâce  

noël  

Pâques A déterminer  

Semaine de relâche  A déterminer  

    
    
    
    

HORAIRESHORAIRES 

 

 

ENTRAÎNEMENT SUR GLACE  

Lundi /  Mercredi /  Vendredi  

FORFAITS INTENSIFS  

1h-3h20 Juvénile et+Juvénile et+Juvénile et+Juvénile et+    

1h-3h20     Juvénile et+Juvénile et+Juvénile et+Juvénile et+    

1h-3h20 Juvénile et+    

     

MardiMardiMardiMardi        Jeudi 
     

1h30-3h20 Juvénile et+    

1h30-3h20 Juvénile et+Juvénile et+Juvénile et+Juvénile et+    

     

ENTRAINEMENT HORS GLACE 

Journée a déterminer  

    

15h30-16h15 Juvénile et+ 

15h30-16h15 Juvénile et+ 

  

  

INFORMATIONS GÉNÉRALESINFORMATIONS GÉNÉRALES 

Les levées fonds sont oubligatoires 
pour tous les patineurs 

SERVICES OFFERTS 

Inclus dans le tarifs 

 

Musique avec magnétophone/ Casset-
te/CD 

  
Vidéo. 
 
Harnais Disponible 
  
Casiers de rangement. 
 
Micro-ondes pour réchauffer les repas. 
 
Frigidaire. 
 
Hors glace sur place: (Entraînements 

Inclus) 
 
 

 

ENVIRONNEMENT 

Dollard  Desormeaux Centre Civic. 
 
Salle d’aérobie. 
 
Salle appareils et de poids. 
 
Piscine. 
 
Bibliothèque avec Internet. 
 

Nom  / Name  Prénom / First name 

 

Adresse / Adresse 

  

Ville / City 

No. de téléphone /Te-

lephone # 

  

Code Postal / Postal 

Code 

# RAMQ  

 

Age 

Date de Naissan-

ce/Birth Date  __/__/__                                          
Sex(e)  

F           M  

# Patinage Canada  

Club d’appartenan-

ce/Home Club 

  

Signature du parent ou 

tuteur 

    

TESTS COMPLÉTÉS 
NOM DES EN-
TRAÎNEURS 

Style libre / Freestyle:   

Danse / Dance:   

  INSCRIPTIONSINSCRIPTIONS   

Photocopie dernier test passé ou carte 
Patinage Canada 

Photocopie carte assurance maladie 

 

Complétez, retournez cette partie du 
dépliant AVEC VOTRE PAIEMENT 

 

à l’ordre de : 

  Sylvie Lamothe ou  Daniel Béland 

    

À JOINDRE 

 

La Direction se réserve le droit de 
modifier l’horaire et les groupes selon 
le nombres d’inscriptions. 



    

RèglementsRèglementsRèglementsRèglements    
Une tenue de patinage adéquateadéquateadéquateadéquate est obligatoireobligatoireobligatoireobligatoire    

Respecter les entraîneurs et surveiller le language language language language 
sur la glace .    

La ponctualité est obligatoire.obligatoire.obligatoire.obligatoire.    

Mâcher de la gommegommegommegomme sur la glace est interdit    

Le flanage flanage flanage flanage et le manque de rigueur àde rigueur àde rigueur àde rigueur à l’entraîment-
sont déconseillés pour préserver l’esprit spor-
tif.    

Contrevenants aux règlements des (sanctions) 
procédures seront prise par le comités du 
Sport Études.  

Compétitions Obligatoires: Compétitions Obligatoires: Compétitions Obligatoires: Compétitions Obligatoires:     

Trois Compétition : Régional et ProvincialTrois Compétition : Régional et ProvincialTrois Compétition : Régional et ProvincialTrois Compétition : Régional et Provincial    

Georges ÉthierGeorges ÉthierGeorges ÉthierGeorges Éthier    

IntervenantsIntervenantsIntervenantsIntervenants    
Présidente (Lac StPrésidente (Lac StPrésidente (Lac StPrésidente (Lac St----Louis)Louis)Louis)Louis)    ::::    

    Mme Anna Marie Marx  

                          Tel.(514) 624-4253 

                          Tel.(514) 945-9869 

ResponsableResponsableResponsableResponsable    : : : : Daniel Béland 

                          Tel : (514) 247-9608 

                          Sylvie Lamothe 

                          Tel : (514) 568-7919    

École des SourcesÉcole des SourcesÉcole des SourcesÉcole des Sources    ::::M.Pierre Lapointe 

                          Tel (514) 855-4208 

École John RennieÉcole John RennieÉcole John RennieÉcole John Rennie    ::::M.Russ Kelly 

                          Tel.(514) 697-321 

École Jonanthan WilsonÉcole Jonanthan WilsonÉcole Jonanthan WilsonÉcole Jonanthan Wilson    : : : : M.Ostiguy    

                          Tel.(514) 855-4242 

SPORT ÉTUDE         

LAC ST- LOUIS 

École 2010-11 
 

Du 30-Août au 10 Juin 

2010/2011 

 

ResponsableResponsableResponsableResponsable    de École de patin  de École de patin  de École de patin  de École de patin      

Daniel Béland & Sylvie LamotheDaniel Béland & Sylvie LamotheDaniel Béland & Sylvie LamotheDaniel Béland & Sylvie Lamothe  

  

  

TARIFSTARIFS   
 

 
 

 

 

Frais de Sport Études 

 

TARIF : 1,800.00  pour la saison 

             Pour 5 Jours semaine 

           

TARIF : 1,200.00  pour la saison 

 Pour 3 Jours semaine pour les 
éleves du primaires. 

 

Mode de Paiement: Deux chèques 
avec inscription. 

Daté du 1 Sept. 2010                    

Daté du 31 Janvier 2011 
  

. 
 

 

 

  

  

INFORMATIONS ADMINISTRATIVESINFORMATIONS ADMINISTRATIVES  

 

 

 

 

 

 

Le Sport Études se dégage de toutes res-
ponsabilités en cas de vol ou accident qui 
pourrait survenir lors des sessions de pati-
nage ou de hors glace, ou lors du transport 

 

 
 
 
Inscription selon le mode premier reçu- 

premier inscrit. Inscription accordée se-
lon la date de réception ou d’oblitération 
et seulement avec réception du paie-
ment. 

 

 
 
 
Aucun remboursement après l’ins-

cription 
 

Des frais de 20.00 $ seront exigés 
pour tout chèque sans provision. 

Coordonnées du Sport ÉtudesCoordonnées du Sport Études  

Daniel Béland : 514Daniel Béland : 514 --247247 --96089608   

Sylvie Lamothe:514Sylvie Lamothe:514 --568568 --79197919   


